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SAFETY DAY

PARCOURS LUNETTES
SIMULATION DROGUES,

ALCOOL, FATIGUE
 

Objectifs

Contenu de l’activité

sensibiliser les personnes sur différents sujets :

Le maintien de l’équilibre
Les temps de réaction et la vigilance
La perception des distances
La précision, la coordination, l’adresse et les réflexes
Les déplacements dans un environnement de travail
Les risques routiers ou professionnels
L’accomplissement d’activités professionnelles...

Cette animation propose à vos collaborateurs d’effectuer un parcours
d’obstacles en portant des lunettes de simulation d’alcool, de drogues
ou de fatigue. Celles-ci visent à reproduire les effets néfastes de ces
addictions sur le corps humain. Une méthode ludique et
démonstrative pour sensibiliser vos collaborateurs au danger des
addictions

L'accompagnement
sur-mesure
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https://formation-securite-routiere.fr/guide-risques-routiers/conduites-addictives-travail/alcool-volant/
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